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Haustiere

Steter Kampf
gegen Parasiten

Hunde und Katzen regelmifig entwurmen

Hunde zu entwurmen,
ist keine groBe Sache:
Am besten mischen
Halter eine Tablette
unters Futter.

(FOTO: MARKUS
SCHOLZ/DPA-TMN)

sonders gefahrdet durch Wiirmer sind
junge, alte und kranke Tiere.

Sie sind lastig und eklig, aber keine
Seltenheit: Hunde und Katzen werden
haufig von Wiirmern geplagt. In

den Griff kriegen, ldsst sich das
Problem nur durch konsequente
Behandlung.

Sollten alle Hunde und Katzen
entwurmt werden?

Auf jeden Fall. Wie groB die Abstande zwi-
schen den Entwurmungen sind, hangt da-
von ab, wie das Tier lebt. So haben die
Freiganger unter den Katzen, die Mause
und Végel fangen, ein groBes Infektionsri-
siko. Das gleiche gilt fiir Hunde, die zum
Beispiel jagen, sich oft auf stark frequen-
tierten Hundewiesen aufhalten oderden
Kot von anderen Tieren oder Aas fressen.
Aber auch reine Hauskatzen sollten ent-
wurmt werden.

Wiirmer haben immer Saison: Das ganze
Jahr (iber konnen sich Hunde und Katzen
mit diesen Parasiten infizieren. Tierdrzte
raten daher, die Vierbeiner vorsorglich
regelmaBig zu entwurmen. Wie die Haus-
tiere sich anstecken konnen, zeigt fol-
gender Uberblick:

Mit welchen Wiirmern haben es
Hunde und Katzen meistens zu tun?
Wie oft sollte entwurmt

Die haufigsten Wiirmer sind Spul-, Ha- werden?

ken- und Bandwiirmer. ,Zunehmend ver-
breiten sich auch Herzwiirmer, die (iber
Insekten {bertragen werden“, erkldrt der
Tierarzt Klaus Kutschmann in Magde-
burg. Hunde konnen sich auch mit dem
Fuchsbandwurm infizieren.

Der Verein Europdische Fachgruppe zu
Parasiten bei Tieren (Esccap) in KoIn rat
zu regelmadBigen Entwurmungen zwi-
schen ein und zwdlf Mal im Jahr. Zu den
Tieren, die am haufigsten entwurmt wer-
den sollten, gehdren Jagdhunde und Frei-
gangerkatzen. Reine Hauskatzen sollten
Besitzer einmal jahrlich entwurmen.

Wie stecken sich
die Tiere an?

Befallene Tiere scheiden die Wurmeier,
-larven und manchmal auch Wurmtei-
lemit dem Kot aus. Beim Schniiffeln,
Schlecken oder Fressen infizieren sich
damit andere Tiere. Auch bei der Fiitte-
rung mit rohem Fleisch konnen sie sich
anstecken. Welpen koénnen ebenfalls
schon Wiirmer haben. ,Sie infizierensich
bereits im Mutterleib oder (iber die
Muttermilch®, sagt der Tierarzt Diederik
Vogelezang aus Usingen (Hessen).

Wie werden Hunde
und Katzen entwurmt?

Dem Tier wird eine Paste oder eine Tab-
lette verabreicht. Eine Wurmkur wirkt rund
24 Stunden lang. Die Wiirmer, Eier und Lar-
ven werden abgetétet und ausgeschieden.

Welche Symptome zeigen sich
bei einem Wurmbefall?

Es miissen keine Symptome sichtbar
werden. Ein Anzeichen kann stumpfes Fell
sein, auch breiiger Kot oder Durchfall sind
moglich. Manche betroffene Tiere set-
zen sich auf ihren Hintern und rutschen
darauf herum, weil es sie dort juckt. ,Im
Kot werden oft erst bei massivem Befall
Wurmteile sichtbar”, erklart Sarah Ross
von der Organisation Vier Pfoten. Spul-
wiirmer im Kot sehen aus wie gekochte
Spaghetti. Die ausgeschiedenen Teile von
Bandwiirmern wie Reiskdrner. dpa

Wie gefahrlich sind Wiirmer
fiir die Tiere?

Die Wiirmer halten sich im Darm und an-
deren inneren Organen des Tieres auf.
Gesunde erwachsene Haustiere werden
von einigen Wiirmern im Korper nicht
sonderlich beeintrachtigt. Starker Wurm-
befall kann jedoch gefahrlich werden und
zum Beispiel zu Mangelversorgung,
Entziindungen und Blutungen fiihren. Be-
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Mit ihren weiBen bis dunkelviolet-
ten Bliiten und ihren tomatendhn-
lichen, griinen Beeren wirkt die
Kartoffelpflanze eigentlich recht
unauffallig. Trotzdem umgibt die-
ses Nachtschattengewachs, wie
auch viele andere Vertreter seiner
Familie, etwas Geheimnisvolles.

Verstandlich, wenn man bedenkt, dass
der oberirdische Teil der Pflanze durch
seinen Solanin-Gehalt ungenieBbar ist,
die unterirdischen Sprossverdickun-
gen jedoch zu einem unserer belieb-
testen und vielfaltigsten Grundlebens-
mittel zahlen.

Aus den Anden zu uns

Vor etwa 300 Jahren fand die Kartof-
fel ihren Weg aus Siidamerika zu uns
nach Luxemburg und spielte lange Zeit
eine duBerst wichtige Rolle in unserer
Erndhrung. Als Starke speichernde
Knolle ist der Erdapfel aber auch heu-
te noch eine traditionelle Sattigungs-
beilage, die mit ihrem feinen, unauf-
dringlichen Geschmack jedes herzhaf-
te Gericht bereichert und uns mit Nahr-
und Ballaststoffen, Mineralstoffen und
Vitaminen versorgt. Mittlerweile lie-
fern Pasta, Reis und Quinoa der Kar-
toffel jedoch heftige Konkurrenz.
Gliicklicherweise gibt es aber noch
viele Feinschmecker, die dieser tollen
Knolle nicht abschwdren.

Bio-Kartoffeln aus Luxemburg

Unter BIOG, der Marke der Bio-Bau-
ere-Genossenschaft Létzebuerg und
des GroBhandlers BIOGROS, kommen
Bio-Kartoffeln von Familie Fischbach-
Reiff aus Enscherange und Demeter-
Kartoffeln vom Schanck-Haff in Hup-
perdange auf den Luxemburger Markt.
Die abgepackten Sorten kénnen von
Jahr zu Jahr variieren. Nicola und
Charlotte, die rotschalige

Désirée und die LAll- - =

Das BIOG-Markensortiment

BIOG-Kartoffeln

Kulinarische Bodenschitze aus dem Osling

Gastronomie

Unter BIOG, der Marke der Bio-Bauere-Genossenschaft Létzebuerg und des GroBhandlers BIOGROS, kommen
Bio-Kartoffeln von Familie Fischbach-Reiff aus Enscherange und Demeter-Kartoffeln vom Schanck-Haff in Hup-

perdange auf den Luxemburger Markt.

zweckkartoffel“ Belinda bleiben je-
doch die Klassiker. Dabei kommt es
weniger auf die GréBe und Form der
Kartoffeln als auf ihre Konsistenz und
ihren Geschmack an. Bei biologisch
und biodynamisch angebauten Kar-
toffeln fallt letzterer Gbrigens viel in-
tensiver aus als gewohnt, denn die Bio-
Kartoffeln wachsen langsamer und la-
gern somit weniger Wasser ein.

Erfolgreicher Bio-Anbau

Da Pilzerkrankungen wie die Kraut- und
Knollenfdule zu erheblichen Ernteein-
buBen fiihren, werden Kartoffelpflan-
zen haufig mit diversen Fungiziden be-
handelt - und die bereits geernteten
Kartoffeln mit Keimhemmern. Der bio-
logische Landbau verzichtet natiirlich

auf solche Mittel. So achten die BI-

— 0G-Bauern Fischbach und

Schanck auf eine gezielte
Sortenauswahl, verwen-

den hochwertige Setzkartoffeln (zum
Teil aus Eigenanbau), bringen diese
vorgekeimt in die Erde, achten auf ei-
ne sinnvolle Fruchtfolge und verwen-
den ausschlieBlich natiirliche Pflan-
zenschutzmittel z.B. aus Acker-
schachtelhalm zum Schutz der Pflan-
zen. Auch auf Kupfer, das im biologi-
schen Anbau in geringen Mengen er-
laubt ist, wird verzichtet. Stérende
Beikrduter werden durch eine wie-
derholte maschinelle Bodenbearbei-
tung entfernt.

Optimale Lagerung

Obwohl sich mittlerweile der allge-
meine Trend verstarkt, Speisekartof-
feln bereits gewaschen und in Netzen
verpackt in den Handel zu bringen,
vermarktet BIOG auch weiterhin die
Kartoffeln ungewaschen in einer dunk-
len Papiertiite. Ein besserer Schutz als
die Erde, die die Kartoffeln umgibt, fin-
det sich namlich kaum: sie schiitzt die
Speisekartoffeln vor Austrocknung,
dient als Puffer bei auftretender
Feuchtigkeit und ist zusatzlich ein per-
fekter Licht- und Keimschutz. Beim

Die Bio-Kartoffeln
wachsen langsamer

und lagern somit
weniger Wasser ein.

Kontakt mit Licht werden die Kartof-
feln namlich griin, treiben aus, und er-
hohen den Solanin-Gehalt. Die BIOG-
Kartoffeln in ihrer praktischen 2- oder
5-Kilo-Tiite werden unter anderem in
den NATURATA-Bio-Marchés und Bio-
Haff-Butteker angeboten. Sie werden
in den BIOG-Fertiggerichten verarbei-
tet, aber auch - vorgeschélt und ge-
schnitten an die Gastronomie gelie-
fert.

www.biog.lu

BIOG Bio-Bauere-Genossenschaft Létzebuerg
13, rue Gabriel Lippmann - L-5365 Munsbach

Advertorial: www.regie.lu

Pflanze aus
Avocadokern

Aus einem Avodacokern ldsst sich eine
Zimmerpflanze ziehen. Hobbykdche soll-
ten allerdings keine (iberzogenen Er-
wartungen daran haben: Man werde zu
Hause ,keine Avocado ernten kénnen“,
erklart Isabelle Van Groeningen von der
Koniglichen Gartenakademie in Berlin.
Mdglicherweise gelinge das zwar in Ge-
wachshdusern - allerdings schrankt die
Gartendozentin ein, dass die Pflanzen da-
flir erst zu richtigen Bdumen heran-
wachsen miissten. ,Und dann kann es
noch sein, dass die Bestaubung nicht ge-
lingt.“ Und ist die Pflanze hiibsch genug
als Zimmergriin? Die Expertin hat eine
klare Meinung: Die Pflanze sei ,nicht
hasslich, aber auch nichts besonders
Aufregendes.” Aber es mache SpaB zu
beobachten, wie aus dem Kern einer Avo-
cado fiirs Friihstiicksbrot (iber Wochen

Einen Avocadokern Wurzeln schla-
gen lassen - gut dafiir eignet sich
zum Beispiel eine Vase fiir Hyazin-
thenzwiebeln mit einem breiteren
Ober- und diinneren Unterteil.

(FOTO: FRANZISKA GABBERT/DPA-TMN)

eine Pflanze heranwachst. Den Kern lasst
man ahnlich wie Hyazinthenzwiebeln im
Winter in einem mit Wasser gefiillten
Glas treiben. Dafiir gibt es spezielle Ge-
faBe, die am Hals enger werden, was ver-
hindert, dass die Zwiebel oder der Avo-
cadokern ganz ins Wasser hineinrutscht.
Alternativ kann man - eine ebenfalls gan-
gige Methode fiir Avocados - drei oder
vier Zahnstocher in die Seiten des Kerns
bohren und diesen so auf ein normales
Glas mit Wasser legen, dass die Zahn-
stocher auf den Randern aufliegen und
den Kern festhalten. Der mit der Spitze
oben liegende Kern sollte zu einemDrit-
tel mit Wasser bedeckt werden. Nach ei-
nigen Wochen treibt er Wurzeln aus und
kann eingesetzt werden.
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OUVERTE

Nous nous engageons pour des enfants, des
adolescents, des jeunes mamans, des jeunes
parents, des femmes, des victimes de la traite
des étres humains et des travailleurs immigrés
en détresse psycho-sociale au Luxembourg.

Aidez-nous a nous engager
CCPL: IBAN LU33 1111 0882 4269 0000

S’engager avec respect et empathie
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